Wroctaw, dnia 03 wrzesnia 2025 roku

Komunikat organizacyjny
Mistrzostw Wroctawia w Indywidualnych Biegach Przetajowych
Igrzysk Dzieci, Igrzysk Mlodziezy Szkolnej, Licealiady Mlodziezy

I. Organizator

Wroctawski Szkolny Zwigzek Sportowy
Kontakt: Piotr Widawski, tel. 500 733 600, e-mail: p.widawski1l980@gmail.com
Strona: www.wroclawskiszs.pl

Cel imprezy:
e popularyzacja biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i rekreacji
wsrod ucznidw wroctawskich szkot,
¢ wytonienie Mistrzow Wroctawia w poszczegdlnych kategoriach wiekowych.

II. Termin i miejsce
16 wrzesnia 2025 r. (wtorek) Teren kapieliska ,,Morskie Oko”, ul. Chopina, Wroctaw
Program zawodoéw:

8:30 - 9:20 - przyjmowanie zgtoszen szkot Srednich

9:30 - bieg na 1200 m dziewczat (LICEALIADA)

9:45 - bieg na 2400 m chtopcéw (LICEALIADA)

9:45 - 10:25 - przyjmowanie zgtoszen szkoét podstawowych

10:30 - bieg na 1000 m dziewczat (IGRZYSKA DZIECI, rocznik 2013-2014)
10:50 - bieg na 1000 m chtopcow (IGRZYSKA DZIECI, rocznik 2013-2014)
11:10 - bieg na 1000 m dziewczat (IGRZYSKA DZIECI, rocznik 2015-2016)
11:30 - bieg na 1000 m chtopcéw (IGRZYSKA DZIECI, rocznik 2015-2016)
11:50 - bieg na 1200 m dziewczat (IGRZYSKA MLODZIEZY, rocznik 2011-2012)
12:10 - bieg na 1200 m chtopcéw (IGRZYSKA MLODZIEZY, rocznik 2011-2012)

III. Zgloszenia

e Zgtoszenia imienne nalezy przesta¢ do 13 wrzesnia 2025 r. (do godz. 20:00)
na adres: zawody@nadobny.net, korzystajac z zataczonego wzoru (plik Excel).

e W dniu zawoddw nalezy dostarczy¢ wydrukowana liste podpisana przez
Dyrektora Szkoty z potwierdzeniem, ze uczniowie sg zdolni do udziatu w
zawodach.
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Limity uczestnikow:
e Igrzyska Dzieci - maks. 4 zawodnikdw,
e Igrzyska Mtodziezy Szkolnej - maks. 4 zawodnikdw,
e Licealiada - maks. 6 zawodnikéw.

IV. Warunki uczestnictwa
e Prawo startu majg uczniowie z rocznikdw okreslonych w programie zawoddw,
zgtoszeni w terminie.

V. Trasa i nawierzchnia
e o0k. 85% trasa trawiasta,
e ok. 15% nawierzchnia piaszczysta.

VI. Klasyfikacja i nagrody
e miejsca 1-3: medale i dyplomy,
e miejsca 4-6: dyplomy,
e klasyfikacja druzynowa: dyplomy.

Punktacja druzynowa - do klasyfikacji zalicza sie wyniki 100 najlepszych zawodnikéw
w kazdym biegu, wedtug tabeli:

m-ce 1 2 3 4 5 6 7 8 9
pkt. 150 140 130 120 110 100 95 90 85
10 11-15 16-20 21-25 26-30 31-35 36-40 41-45 46-50
80 75 65 60 55 50 45 40 35
51-55 56-60 61-65 66-70 71-80 81-90 91-100
30 25 20 15 10 5 1

VII. Postanowienia koncowe

Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Organizator zapewnia podstawowgq opieke medyczng oraz przebieralnie.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora

Piotr Widawski

Przewodniczacy Wroctawskiego SZS
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