PROGRAM
“LATO 2025”

Wroctawski Szkolny Zwigzek Sportowy
zaprasza dzieci, mtodziez i senioréw do wspolnej
zabawy i aktywnego spedzania czasu! Cwiczenia, gry,
rekreacja — dla kazdego, bez wzgledu na wiekl!

LATO NA PERGOLI @ godz. 12:00 - 16:00

12.07.2025
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19.07.2025
I PIKNIK WROCLAWSKIEGO
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. 1 ’ SPORTOWA RODZINA
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e mini unihokej
'y e warsztaty: bule MARCHE,
nordic walking, pomiar
ciSnienia
e rodzinny rekreacyjny tor
przeszkoéd
dart
cornhole
pitkarzyki
tuki
Molkky (finskie kregle)

26.07.2025 -
POLMETEK LATA Z TRENEREM )
OSIEDLOWYM

e mini unihokej

e badminton

e rodzinny/rekreacyjny tor
przeszkéd

mini pitka nozna
bule MARCHE
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dart

cornhole

bramka na celno$¢
pitkarzyki

tuki
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- e mini unihokej

e badminton

e warsztaty: bule MARCHE,
nordic walking, pomiar

cisnienia
e rodzinny/rekreacyjny tor
przeszkéd
09.08.2025 e pitkarzyki
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16.08.2025
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e mini unihokej

e badminton

e warsztaty: bule MARCHE,
fistball, nordic walking,
pomiar cisnienia

e rodzinny/rekreacyjny tor

przeszkéd
e szachy
o dart
e cornhole
23.08.2025 o Molkky (finskie kregle)
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o tuki
30.08.2025
( ZAKONCZENIE LATA 2025
e warsztaty: bule MARCHE,
nordic walking, pomiar
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WAKACYINE AKCIJE TEMATYCZNE

WAKACYINE WTORKI Z BULAMI OPEN

| Park Potudniowy i Morskie Oko
Morskie Oko: 8.07 i 19.08, godz. 11:00 - 13:00
Park Potudniowy: 1.07, 15.07, 12.08, 26.08, godz. 11:00 - 13:00

SENIORALNE SRODY Z BULAMI BEZ BOLU

| Park Potudniowy: 2.07, 9.07, 20.08, 27.08, godz. 11:00 - 13:00
Magnolia Park: 16.07 i 13.08, godz. 10:00 - 12:30

SIATKARSKIE CZWARTKI NA MORSKIM OKU Z TRENEREM
OSIEDLOWYM - MARCHE CUP (KAT. OPEN)

| Morskie Oko
17.07, 24.07, 31.07 oraz 7.08, 14.08, 21.08
@ godz. 10:00 - 13:00

STUSPORIONE



